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Расписание
уроков
	
Задание для выполнения
	
Дата проверки

	Понедельник   06.04.
	1. Литер.чтен.
	 Б.В.Шергин "Собирай по ягодке - наберёшь кузовок"
https://www.youtube.com/watch?v=cMJXv2fFM0Q
стр. 124 - стр. 128, выразительное чтение, стр. 128 отвечать на вопросы, краткий пересказ. 

	   План в тетради на проверку 06.04.

	
	2. Математика
	 Закрепление изученных примеров. Решение задач.  
Учебник стр. 74 № 1, №3, №4 - письменно. Задачи с условием записывать. 
№2, №5, №6 - устно
Все игровые задания на этой странице выполнить устно.
https://www.youtube.com/watch?v=Umzz5mdKcYA
https://www.youtube.com/watch?v=NEozY8Q-_x0
	 Выполненные задания переслать
06.04.

	
	3. Русский яз.
	 Проект "Имена прилагательные в загадках".  стр. 90 учебника,  стр. 89 устно Проверь себя. Повторить все правила об имени  прилагательном.

Выписать в словари все словарные слова с учебника до конца и выучить. Повторять каждый день 
https://infourok.ru/proekt-po-russkomu-yaziku-imya-prilagatelnoe-v-zagadkah-klass-2435496.html 
 
	 Проект принести потом в школу на проверку.

	
	 4. Физическая культура
	Футболист. Удары ногой по неподвижному мячу правой, левой ногой с одного , двух, трёх шагов, с разбега.
 .Удары по движущемуся мячу внутренней стороны стопы, средней частью подъема ноги.
Удар внутренней стороной стопы .
Часто используется при коротких и средних передачах; при ударах с ближнего расстояния.
Подводящие упражнения
1. У стенки или щита встать в 3–6 шагах от цели. По неподвижному мячу с места выполняется 5–10 ударов, а затем – такое же число ударов с одного или нескольких шагов разбега.
2. Попади в ворота. Необходимо постараться с расстояния 4–6 шагов, посылая мяч низом, попасть в цель (ворота). Данное упражнение повторяется
несколько раз с небольшим перерывом. Удар внутренней стороной стопы можно усложнить. Для этого мяч переносится на 2–3 шага в сторону.
3. Точная передача. Дети становятся друг против друга на расстоянии 5–7 шагов. Поочередно передают мяч друг другу так, чтобы он медленно подкатывался к ногам партнера. Это упражнение можно выполнять в
колоннах.
1. Имитация удара без мяча.
2. Удар по неподвижному мячу в стенку. Выполняется с расстояния 3–4 шагов. Для восприятия соприкосновения ноги с серединой мяча движение производится в медленном темпе.

3. Мяч в кругу. На площадке чертится круг диаметром 5–6 шагов в зависимости от места проведения занятий. Один ребенок встает внутрь круга, делает поочередно передачи.

	Учитесь играть в футбол.



