Конспект урока по физической культуре в 3-А классе
Дата 14.04.2021                                 Время: 15:00-15:45
Урок № 85
Тема: «Бросок набивного мяча правой и левой рукой»
1) Разминка
https://www.youtube.com/watch?v=a3pMqrjRciI
2) Повторение техники броска правой и левой рукой.
https://www.youtube.com/watch?v=rqm8SDbybKg
3) Игра «Точно в цель»
https://www.youtube.com/watch?v=GEA4aw6Ae-4


